PROTOCOLO DO SERVICO DE ENFERMAGEM DO NDI PARA CONDUCAO
DE CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS DE COVID-129 - ADULTOS

FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO

Avaliar como procedimento
— . 5
operacional padrdo de cada caso.

Tem diagndstico que exclua
sindrome gripal?

Seguir afastamento conforme Apresenta: falta de ar ou sinais e
orientagdo  medica  e/ou g @ @ = sintomas de gravidade  ou
diagnostico médico. comorbidades descompensadas?
Orientar que o adulto procure imediatamente o Centro de & &
referéncia/urgéncia/hospital, acionando um familiar que possa

acompanha-lo. Em situa¢gdes em que este ndo estiver em condi¢des de @ @ @
ir sozinho e quando ndo for possivel o contato imediato com familiar ou

responsavel, acionar o SAMU (192). &

Serd considerado caso suspeito de Covid-19. Agendar teste RT-PCR no
laboratério HU/UFSC entre D1 a D8 de sintomas - considerar DO o dia de inicio.
Orientar o preenchimento e o envio da Aautodeclaracdo de Saude para
servidores UFSC. Orientar a entrar em contato com o Ald Satde (0800 333 3233)
ou com equipe de salde. Serd aguardado retorno do caso apds resultado do
exame e/ou avaliacdo médica.

v

Se RT-PCR apresentar resultado positivo, 0 O resultado reagente (positivo) do teste O resultado ndo reagente (negativo) do
adulto deve ser orientado a entrar em  TR-AG sera considerado como caso teste TR-AG em Casos  suspeitos
isolamento por 10 dias, contados apés 24  confirmado para Covid-19, devendo ser  (sintomaticos) de Covid-19 ndo descarta
horas do inicio dos sintomas. O isolamento  mantido o isolamento da orientagdo 0 caso. Neste caso, deve ser realizado o
finaliza apds os 10 dias apenas se o adulto  anterior. teste RT-PCR ou nova coleta de TR-AG,
estiver hd pelo menos 24 horas sem apds 48 horas da primeira coleta.

apresentar febre (sem uso de antitérmico) e
com melhora dos sintomas respiratérios. Ha
casos em que, a critério médico, o
isolamento podera ser suspenso com 5 ou 7
dias ap6s nova avaliagdo de seus
sintomas/resultados de testes, porém
medidas de protecdo rigorosas deverdo ser
seguidas.

O resultado ndo reagente (negativo) do
teste RT-PCR indica que o adulto em
questdo provavelmente ndo entrou em
contato com coronavirus até o momento.
Para estes casos, se permanecerem 0S
sintomas gripais, recomendagdes
médicas especificas para cada caso
devem ser seguidas.

Manejo dos contatos préximos: - se vacinados (esquema completo) ou com diagnéstico de Covid-19 ha
menos de 90 dias ou uso regular e correto de mascara PFF2 ou N95 ou cirudrgica: Monitorar por 10 dias.
Testar em D5 do ultimo contato. Se apresentarem sintomas, afastar e notificar imediatamente. - Se nao
vacinados ou esquema incompleto: Colocar em quarentena imediatamente e orientar testagem no D5.

*Contato proximo: pessoas com quem que o adulto entrou em contato a partir de 2 dias antes do inicio dos sintomas: contato
fisico direto - ex: aperto de mdos sem higienizacdo imediata das mdos; desprotegido (sem mascara) com secrec8es infecciosas;
frente a frente ou em ambiente fechado por > 15 minutos a < 1,5 metros.

---Sera afastado das atividades presenciais somente o caso suspeito/confirmado.
Protocolo baseado no Guia de manejo clinico da COVID-19 para Atencao Primaria. Versdo Floriandpolis. 112 edigdo: fevereiro/2022 e no Guia de Vigilancia Epidemiolégica Covid-19: Emergéncia de Satide Piblica de
Importancia Nacional pela Doenga pelo Coronavirus 2019. Ministério da Saude, versdo 4, 2022. Vigilancia Epidemiolégica de Floriandpolis. Orienta¢des gerais sobre como proceder frente a casos suspeitos e/ou
confirmados de covid-19 nos estabelecimentos de ensino. Disponivel em: <https:/sites.google.com/view/gerve/estabelecimentos-de-ensino?authuser=0>.



