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ORIENTACOES GERAIS NA ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS

Executante: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem

Objetivos:
¢ Administrar a medicacao prescrita pelo profissional de saude;
e Aliviar a dor, reduzir a infeccdo, inflamacgao entre outros efeitos terapéuticos;

e Produzir efeitos sistémicos apds a absor¢éo na circulagdo sanguinea.

Material Necessario
e Prescricao;
¢ Medicamento a ser ministrado;

¢ Demais materiais de acordo com cada via de administracao e especificidades do
medicamento.

Procedimento:

¢ Conforme via de administragéao.

Cuidados Especiais:

e \Verificar a existéncia e validade da prescricdo médica, aspecto e validade do
medicamento a ser administrado, via de administracao, horario da administragao;

e Todo medicamento administrado deve ser registrado no prontuario eletrénico;

e Se administrar medicamento em sala, chamar a crianga pelo nome completo e conferir
com a professora a identificacido correta da crianga;

¢ Os pais podem ser fontes de informagao sobre a melhor abordagem e sobre as reagdes
da crianga a experiéncia;

e Toda crianga requer preparo psicologico para a administracdo de medicagdes e cuidados
de suporte durante o procedimento (compreensao, paciéncia);

e Deve-se oferecer os medicamentos de forma que ajude a estabelecer uma relagao




construtiva com a crianga. A crianga deve ser elogiada quando coopera ao tomar o
medicamento, mas deve ter espago para expressar seus temores. A abordagem positiva
amavel, porém firme, explicando o porqué da necessidade do procedimento, tem mais
éxito do que ameacgas ou subornos;

Criangas variam amplamente em idade, peso, superficie corporal, capacidade de
absorver, metabolizar e excretar medicamentos. As criangas reagem mais rapida e
violentamente a medicacdo. As reagdes as drogas sao, portanto, menos previsiveis do
que em pacientes adultos;

Os fatores ligados ao crescimento e a maturagao alteram significativamente a capacidade
de um individuo de biotransformar e excretar substancias, e as deficiéncias associadas a
imaturidade tornam-se mais importantes com a diminuicdo da idade. A imaturidade e os
defeitos de qualquer um ou de todos os processos importantes de absorgao, distribuigao,
biotransformagdo ou excregdo podem afetar significativamente os efeitos de uma
substancia;

O Enfermeiro deve conhecer as doses seguras, agao esperada, efeitos colaterais, sinais
de toxicidade das medicacgdes; geralmente ndo ha doses padronizadas para as diferentes
faixas etarias.

Indicagoées:

» Administrar medicamentos com seguranca.
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