
 

 
 
 

DESINFECÇÃO CONCORRENTE DA MESA, BANCADA E MACA 
 

Executante: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem 

Objetivos: 

 Manter o ambiente limpo; 

 Reduzir o risco de infecção. 

Material Necessário 

 Pano; 

 Álcool 70%; 

 Lençol; 

 Toalha. 

Procedimento: 

 Retirar o lençol da maca; 

 Desinfectar a mesa, bancada/pia/utensílios e maca/colchão friccionando um pano 
embebido em álcool a 70%; 

 Proceder a arrumação da maca com lençol limpo e disponibilizar toalha limpa na bancada; 

 Guardar o álcool e encaminhar o pano para a lavanderia. 

Cuidados Especiais: A troca dos lençóis e das fronhas deve ser feita sempre que houver 
necessidade.  

Indicações: 

 Diariamente e quando necessário.  

Elaborado por: Enfª Msc. Ana Paula Minuzzi e Enfª Msc. Camila Santos Pires Lima. 

Data: 14/01/2016 

Data da Emissão: 
26/03/2018 
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