
 

 
 
 

CUIDADOS EM CASO DE PICADA DE INSETO 
 

Executante: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem 

Objetivos: 

 Prevenir infecção e favorecer a cicatrização; 

 Proporcionar o bem estar da criança; 

 Reduzir o prurido e manifestações alérgicas. 

Material Necessário 

 Medicação especifica prescrita para a criança com esse fim. 

Procedimento: 

 Observar presença de reação local e ou sistêmica; 

 Procurar identificar o inseto causador; 

 Higienizar as mãos; 

 Aplicar a medicação prescrita ou gelo conforme indicação; 

 Higienizar as mãos; 

 Realizar registro no livro de anotações e posteriormente no prontuário eletrônico. 

Cuidados Especiais: 

 Em caso de picada de abelha ou marimbondo, procurar remover o ferrão, aplicar gelo e 
após medicação específica; 

 Quando não identificar o agente causador e houver presença de reação importante entrar 
em contato com o CIT (0800-6435252) para receber orientações necessárias. Sempre 
que possível encaminhar o agente causador da picada para ser identificado pelo CIT, 
quando a criança apresentar reação local ou sistêmica importante; 

 Em caso de reação sistêmica acionar o SAMU e comunicar aos pais. 

Data da Emissão: 
15/03/2018 
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