
 

 
 
 

AVALIAÇÃO E CUIDADOS COM MORDEDURA HUMANA 
 

Executante: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem 

Objetivos: 

 Prevenir infecção e favorecer a cicatrização; 

 Proporcionar o bem estar da criança. 

Material Necessário 

 Soro fisiológico; 

 Antisséptico ou gel anti-inflamatório; 

 Gaze; 

 Gelo quando necessário. 

Procedimento: 

 Acalmar a criança; 

 Higienizar as mãos; 

 Observar a característica da lesão (extensão, profundidade, lesão que afetou a 
integridade da pele e/ou presença de sangramento); 

 Limpar a área afetada com soro fisiológico; 

 Aplicar antisséptico no local quando houver perfuração e quando não houver perfuração 
pode-se aplicar um gel anti-inflamatório; 

 Aplicar gelo quando necessário; 

 Higienizar as mãos; 

Cuidados Especiais: 

 Na medida do possível solicitar que a criança que provocou a lesão auxilie no cuidado 
prestado a criança mordida (educação em saúde e prevenção de recorrências); 
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 Solicitar ao professor que comunique a família e que observe evolução do ferimento e 
comunique o serviço de atenção a saúde caso apresentar anormalidades. 

Indicações: 

 Sempre que ocorrer a mordida humana.  
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