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ADMINISTRAGAO DE MEDICAMENTOS POR VIA OTOLOGICA

Executante: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem

Objetivos:
¢ Administrar a medicacgao prescrita pelo profissional de saude;
e Aliviar a dor, reduzir a infeccdo, inflamacgao entre outros efeitos terapéuticos;

e Produzir efeitos sistémicos apds a absor¢céo na circulagdo sanguinea.

Material Necessario
o Medicagdo acompanhada de receita;

e Gaze e/ou algodao.

Procedimento:

e Receber dos pais a medicagdo a ser administrada juntamente com a receita e a
informagao do horario que devera ser administrado;

e Orientar os pais a retirarem a medicacao no final do turno no Servigo de Ateng¢ao a Saude
e trazer novamente no dia seguinte, caso a crianga continue utilizando;

e Higienizar as méos previamente ao procedimento;

e Conferir o nome completo da crianga, nome do medicamento, dosagem, horario e via de
administracio;

e Levar o medicamento a criangca em sala de aula ou solicitar que a crianga seja trazida até
servico de atengao a saude;

¢ Chamar crianca pelo nome completo e conferir com a professora se € a crianga certa;
e Colocar a crianga em posicao supina, cabeca lateralizada sobre o lado ndo afetado;

¢ Nas criangas menores de trés anos o canal auditivo deve ser retificado tracionando o
pavilhdo para baixo e para tras;

¢ Nas criangas maiores de trés anos o pavilhdo deve ser puxado para cima e para tras




(esse procedimento facilita a drenagem do medicamento para o interior do conduto
auditivo);

Instilar o numero de gotas prescritas e manter a crianga deitada sobre o lado ndo afetado
por alguns minutos;

Efetuar leve massagem na area anterior ao ouvido, para facilita a entrada das gotas no
canal auditivo. Podem se utilizados tampdes frouxos que permitam a drenagem de
secrecoes;

Higienizar as maos apdés o procedimento;
Registrar em prontuario eletrénico;

Anotar qualquer intercorréncia antes, durante e apds a administragdo do medicamento,
bem como observar e registrar possiveis reagdes alérgicas.

Cuidados Especiais:

Nao sera permitida, em nenhuma hipétese, a permanéncia de medicamentos dentro das
mochilas das criangas em sala de aula;

Verificar no prontudrio se crianga é alérgico a algum componente do medicamento;

Os pais podem ser fontes de informagao sobre a melhor abordagem e sobre as reagdes
da crianga a experiéncia, em especial em criangas com alguma deficiéncia;

As medicagdes devem ser instiladas a temperatura ambiente. Se refrigeradas, devem ser
levemente aquecidas. Atencao: solugdes frias em contato com o timpano podem produzir
dor ou vertigem.

Indicagoées:

» Dar continuidade aos tratamentos prescritos, iniciados em domicilio.
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