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BOLETIM DE INFORMAGOES SOBRE O CORONAVIRUS (COVID-19)/19 DE MAIO DE 2020
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CENARIO MUNDIAL: 0s Estados Unidos da América continuam sendo o pais com o maior nimero de casos e de
Obitos notificados. O Brasil supera 16 mil mortes e passa a Itdlia, a Espanha e o Reino Unido em casos confirmados,
ocupando a 32 posi¢do em numero de casos e a 62 em numero de 6bitos. Fonte: https://news.google.com/covid19/map

CENARIO NACIONAL: Na Gltima semana houve um considerével crescimento do niimero de novos casos e de
novos obitos de COVID-19 no Brasil, conforme os graficos abaixo. Lideram, em nimeros de casos e dbitos, Sdo Paulo
(63.066 casos e 4.823 mortos), Rio de Janeiro (26.665 casos e 2.852 mortos) e Ceara (26.363 casos e 1.748 mortos).

Fonte: https://covid.saude.gov.br/

Casos acumulados de COVID-19 por data de notificagdo Obitos acumulados de COVID-19 por data de notificagdo
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CENARIO ESTADUAL: Os casos de COVID-19 confirmados tém '°"°"“‘°'"d°"“°"°""""“°’""'\"':"';i‘i"i"

apresentado aumento nas ultimas semanas, com destaque para Chapecé
(10,3%) e cidades do Vale do Itajai. No momento, o estado tem a maior taxa de
ocupacgado (22,8%) de leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) por COVID-19,
desde o inicio da pandemia. No total, sdo 501 leitos publicos exclusivos para a
doenca no estado. Incluindo rede publica e privada, SC tem 145 pacientes
internados em UTI, sendo 77 com diagndstico de COVID-19 e 68 com suspeita

da doenga. Fontes: https://ciis.fmrp.usp.br/covid19/estado-br-mapa/; https://gl.globo.com/sc/santa-
catarina/noticia/2020/05/16/numero-de-casos-de-covid-19-sobe-para-46-mil-em-sc-com-81-mortes-e-228percent-
de-taxa-de-ocupacao-de-leitos.ghtml
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19, com redug¢do no nimero de casos novos e aumento de curados, como mostra o grafico ao
lado. Fonte: http://www.pmf.sc.gov.br/

mw-‘,.:;% CENARIO MUNICIPAL: Floriandpolis estd caminhando bem no enfrentamento da COVID-

notificados.

M conpmaes SIMULAGAO DA FIOCRUZ DEMONSTRA CURVA DE COVID-19 SEM MEDIDAS RESTRITIVAS: Os dados

imidaey o oemtn i de um griéfico construido pela Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), demonstram como estaria a curva
498 61 7

pr— de contdagio da Capital, caso tivesse o mesmo padrado de crescimento do estado de Santa Catarina, o
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qgue pode refletir nas diferencas das medidas de distanciamento social. Em Floriandpolis, a quarentena foi mantida por mais
tempo, e com mais restrigdes para funcionamento de espacos liberados. No grafico, a linha azul demonstra como esta a
curva real de dbitos e de casos acumulados de COVID-19 em Santa Catarina. Em preto, a projecdao de como seria se a
administracdo municipal tivesse seguido as mesmas recomendacdes. Por ultimo, em verde claro, o grafico demonstra como

estd atualmente a situagdo do
Municipio. Esta projecdo, feita com um
limite de tempo de 30 dias, sugere que
num momento em que Floriandpolis
estava com 340 casos e 6 mortes,
poderiamos estar com mais de 2000 casos
e 48 mortes. Algumas medidas como o uso
de mascaras, testagem dos casos
suspeitos, e monitoramento de contatos
proximos certamente contribuiram com
esses numeros.

Fonte:http://www.pmf.sc.gov.br/noticias/index.php?pagina=notpagina&noti=22345

NOTICIAS DA UFSC

PROGRAMA DE EDUCACAO ELABORA
VIDEO PARA AJUDAR POPULACAO A
ORGANIZAR ROTINA: O programa de
educacdo tutorial PET Saude
Interprofissionalidades elaborou o
primeiro video de uma série de outros que
serdo produzidos, em que buscam
informar e orientar a populagdo,
principalmente sobre os cuidados em

saude.Fonte:https

://noticias.ufsc.br/20
20/05/programa-de-

educacao-tutorial-
elabora-video-para-
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NUCLEO DE ESTUDOS DA ECONOMIA
CATARINENSE DA UFSC DEMONSTRA
INTERIORIZACAO DA COVID-19 NO
ESTADO: Um estudo feito pelo Nucleo de
Estudos da Economia Catarinense da UFSC
(Necat/UFSC) divulgou nesta sexta-feira, 15
de maio, andlise da evolugdo e da
disseminacdo da COVID-19 pelo territério
de Santa Catarina. Ap0s a flexibilizacdo da quarentena, verificou-se vertiginoso
avanco dos casos em todo o estado, sobretudo no Vale do Itajai. De abril até
15/05, a distribuicdo da COVID-19 se alterou e as mesorregides Oeste e do
Vale do Itajai apresentaram expressivo crescimento, indicando surto e fazendo
do Vale do Itajai o epicentro da doencga no Estado. O texto na integra pode ser

=

Fonte: https://noticias.ufsc.br/2020/05/210091nucleo-de-estudos-da-economia-
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catarinense-daufsc-demonstra-interiorizacao-da-covid-19-no-estado/

RECOMENDACOES DE SAUDE

COMO HIGIENIZAR AS COMPRAS DO MERCADO OU DA
FEIRA EM MEIO A PANDEMIA DE CORONAVIRUS? Um
estudo demonstrou que em diferentes tipos de materiais
como papeldo, metal e plastico, o coronavirus pode
permanecer infeccioso por até 72 horas. Temperaturas altas
podem reduzir este periodo e temperaturas baixas podem
estendé-lo. Associado a isso, € preciso lembrar que
embalagens de produtos industrializados sdao manipuladas
desde a fabrica até a sua disposicdo nas prateleiras dos
mercados. Recomenda-se, antes de acondicionar os produtos
em casa, a higienizagdo dos itens embalados com 3agua e
sabdo, ou pano limpo ou guardanapo com alcool 70%. Se
possivel, isso deve ser feito do lado de fora de casa ou na
area de lavagem de roupas, antes de guarda-los nos armarios
e na geladeira. J& o processo de higienizagdo das frutas,
legumes e hortalicas deve ser iniciado com lavagem com
agua e sabao liquido neutro, seguido da desinfec¢dao, quando
esses itens devem ser deixados imersos por 15 minutos em
uma solugdo de 1 colher de sopa de hipoclorito de sédio com
concentracao entre 2,0 e 2,5% para cada litro de agua. Apds
essa etapa, devem ser lavados bem com 34gua. Essas medidas
evitam também outras doengas além da COVID-19 e devem

se tornar um habito.

Fontes: https://www.nejm.org/doi/pdf/10.1056/NEJMc2004973;
https://www2.ufjf.br/noticias/2020/04/08/especialista-explica-como-higienizar-
alimentos-durante-a-pandemia/; https://foodsafetybrazil.org/desinfeccao-de-frutas-
legumes-e-hortalicas/

COVID-19 E SINDROME DE DOWN — TERAPIAS EM TEMPO
DE PANDEMIA: Dentro do contexto da quarentena e
isolamento social, é importante considerar suspender
temporariamente as terapias. Estdo autorizados neste
periodo o atendimento e orientagdes a distancia, por meio
de recursos digitais. Contudo, a necessidade, a
periodicidade e o formato devem ser discutidos entre cada
familia e o profissional envolvido, de modo que os
beneficios da orientagdo sejam evidentes para todos. As
familias devem ficar tranquilas com essa decisao, uma vez
gue a pausa por alguns meses nas terapias possivelmente
nao causara interrup¢do do desenvolvimento ou regressao
do mesmo, ja que a vida em familia também é uma boa e
saudavel forma de manter a estimulagdo, considerando-se
ainda as sugestoes de atividades dadas pelos terapeutas. O
retorno as terapias de modo presencial devera ocorrer de
acordo com as orientagdes do Ministério da Saude, levando
em conta os fatores de risco de cada crianga e tomando os
cuidados necessarios para evitar a contaminagdo. E
importante que as familias, dentro do seu alcance,
encontrem cendrios para manter os estimulos, através de
brincadeiras, permitindo também que em alguns
momentos a crianga brinque livremente. Contudo, as
familias ndo devem sentir-se terapeutas dos filhos, é um

peso grande e que pode gerar frustragao.
Fonte: http://covid19.federacaodown.org.br/

Em virtude do teletrabalho, seguimos a disposi¢cdo através do e-mail sas.ndi@contato.ufsc.br
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